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「夏休み一日聴覚障害・手話教室」を開催しました！

情報センターだより
（聴覚版）

令和６年１０月１日発行
編 集 人

鹿児島県視聴覚障害者情報センター

センター長 宮里光一

令和６年１０月号

～先 生 向 け～

毎年夏休みに開催している「夏休み一日聴覚障害・手話教室」を７月２５日

（木）に開催し，小学校，中学校の先生方１0名が参加されました。
午前中は，鹿児島医療技術専門学校教官の戌亥啓一氏を講師に，聴覚障害につ

いての講義や補聴器装着体験，午後からは外薗眞一氏を講師に，手話教室など手話

による聴覚障害者とのコミュニケーション方法等について熱心に学習されました。
参加者からは，「貴重な体験になった」「自分の担任している子どものためにで

きることがたくさんあると気づかされた」などの感想がありました。

手話で自己紹介！

鹿児島医療技術専門学校 戌亥先生

による「聴覚障害」についての講義
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手話通訳者養成講座（通訳Ⅱ）が終了

小・中学生向け

８月５日（月），福島健三氏を講師に，小中学生を対象に「夏休み一日聴覚障

害・手話教室」を開催しました。小中学生２８名が参加し，耳の聞こえない人の暮

らしや手話による自己紹介・あいさつなど熱心に学習されました。

参加した方からは，「楽しく学ぶことができた」「手話を学んで耳が聞こえない

人の役に立ちたい」などの感想がありました。

指宿市で開催している手話通訳者養成講座通訳Ⅱ（全３２回）が９月７日（土）
に終了しました。受講者１１名全員が修了しました。

これから養成講座の最終段階となる通訳Ⅲを受講し，１２月の手話通訳者全国統
一試験に挑戦となります。
手話奉仕員養成から学習を積み重ねてこられた受講生の皆さま体調に気を付けて，

実力を発揮されますよう願っています。

講師２名と修了生

皆さんとっても笑顔が

素敵です(^^♪
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「通訳の技術を磨こう」学習会を開催

7 月６日（土）ハーピアかごしまにて，「読取り技術を磨こう」というテーマで標記

研修を実施しました。今回は１５年以上の手話通訳者を対象に，５人が参加しました。

講師より一人ひとりに翻訳のポイントを丁寧にご指導いただき，翻訳技術の視点を学

ぶことができました。

自分の通訳や振る舞いを振り返る貴重な機会になりました。

参加者からは，「研修を受けて日頃の練習をすることに前向きになれました。」「読

み取りが上達していないと感じたので，録音して検証しないといけないと思った。」

等の感想がありました。
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聴覚障害者生活訓練事業

日常生活に必要な知識の習得等を図るため，生活訓練事業を次のとおり実施します。

是非ご参加ください。

 日 時：１０月２３日（水）１０：００ ~ １２：００

 場 所：ハートピアかごしま 3階 研修室

 対象者：県内に在住している聴覚障害者

 テーマ：生活習慣病（糖尿病）について

 協 力：鹿児島県聴覚障害者協会（高齢部）

 問い合わせ先：鹿児島県視聴覚障害者情報センター（担当）
ご ま が
胡广ヶ

の
野

新規職員紹介

○当センターに，新しい職員が加わりましたので紹介します。

手話指導員 胡广ヶ野 紗椰（ごまがの さや）

7 月 1日から手話関係業務の担当として勤務することになりました。

まだまだ経験が浅く、勉強不足で至らぬ点が多いかと思いますが、これから色んなこ

とを学んで頑張っていきたいと思っていますので、何卒よろしくお願いします。

色んな車を見るのが好きで、休みの日にドライブしたり、週に 1回必ず車を手洗いし

ています。またホラー・アクション映画鑑賞や絵を描くことも

好きです。

ハートピア(情報センター)にお越しの際は、お気軽に声をかけて

くださいね。
（絵：本人作）
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健康保険証は，マイナンバーカードに一本化！

10 月 1日（火）から手紙やはがきなどの郵便料金が以下のとおり
値上げされます。
消費税率引き上げに伴う料金改定を除き，定形郵便の値上げは約３０年振りです。

お手持ちの郵便はがき・郵便書簡・レターパック封筒等は差額分の郵便切手を
貼付，または差額を支払うことで利用することができます。
なお，差額に対応した額面の郵便切手も販売されています。

○主な郵便料金

※10 月 1日（火）以降，郵便切手類の交換手数料も5円から 6円に改定されます。
詳細については，郵便局または日本郵便ホームページをご確認ください。

現行の健康保険証は，令和 6年 12月 2日に原則廃止となり，マイナンバーカード
での保険証利用を基本とする「マイナ保険証」に一本化される予定です。
12 月 2日時点で有効な健康保険証は，最大 1年間有効期間とする経過措置が設け

られています。（※令和7年 12月 1日前に切れる場合は，その有効期限までとなります。）

また，12 月 2日以降，以下の条件のいずれかに該当する方は，申請なしで保険者
から「資格確認書」が交付される予定です。医療機関・薬局の受付時に，この「資格

確認書」を提示することで受診できます。

○マイナンバーカードを取得していない方
○マイナンバーカードを取得しているが，健康保険証の利用登録をしていない方
○マイナンバーカードの電子証明書の有効期限が切れて一定期間経過した方や，
カード本体の有効期限が切れた方

※詳細につきましては，厚生労働省・デジタル庁ホームページをご確認ください。

１０/１以降（新料金）

�１０月１日から郵便料金が変わります�

９/３０まで（旧料金）

定形郵便物
25ｇまで84 円

50ｇまで 110 円

（重量区分を統合）50ｇまで94 円

通常はがき 63 円 85 円

定型外郵便物
（50ｇ以内）

140 円120 円
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８月に大きい地震が発生しました。情報センターの建物も大きく揺れ大変驚きました。

鹿児島県内でも最大震度５強を観測し，土砂崩れなどの被害が発生した地域もありました。

さらに，８月下旬には台風１０号が襲来し，人的被害も発生しました。皆さんにおかれて

は，改めて自宅や職場周辺の避難場所や避難経路を確認したり，備蓄品を見直したりして

おいてください。

また，災害に関する不確かな情報には注意が必要です。災害直後だけなく，台風や大

雨等の被害が発生する恐れがある時期には，不安をあおる情報が広がることがあります。

ＳＮＳやメール等の情報だけではなく，市町村など公的機関からの

情報を確認するようにしましょう。

◇かのやばら祭り 秋◇

かのやばら園では、例年春と秋のバラが見頃を迎える時期に、｢かのやばら祭り｣を開催

しています。土日祝日を中心に、ステージイベントやバラにまつわる体験講座を実施しま

す。

開催日：2024 年 10月 26日～11月 24日 (期間中無休) 9：00～17：00

住 所：鹿屋市浜田町 1250

ＴＥＬ：0994-40-2170 (かのやばら園)

料 金：一般：630 円 小中高生：110円

県 内 イ ベ ン ト 情 報
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◇四十九所神社の流鏑馬（やぶさめ）◇

およそ 900年にわたり受け継がれている伝統行事｢流鏑馬｣。全国にのこる武芸や競技と

しての流鏑馬とは異なる、古式に乗っ取った年占いの儀式です。

開催日：毎年 10 月第 3日曜日

場 所：肝属郡肝付町新富 5580

四十九所神社 宮之馬場

◇鹿児島神宮隼人浜下り◇

隼人族の霊を鎮めるために隼人塚の建立とともに始まったとされています。年に１度

の神幸祭、御祭神彦火火出見尊（ゴサイジンヒコホホデミノミコト）が、海の国から生

還されたと伝えられる隼人漁港近くの浜の市神幸地まで神輿に乗って氏子町内を巡り家

内安全や地域の発展を祈るお祭り。鎧兜の武者など凡そ 1,000 人もの行列は圧巻です。

開催日：毎年１０月第３日曜日 10：00～15：30

場 所：霧島市隼人町内 2496-1

鹿児島神宮

◇妙円寺詣り◇

鹿児島市内から日置市伊集院町までの約20㎞の道のりを歩いて参拝する伝統行事。

この行事は鹿児島三大行事の一つとして受け継がれています。当日は鎧冑（がいちゅ

う）に身を固めた勇壮な武者行列の他、市内を代表する民俗芸能などが披露され県内各

地から多くの人が訪れます。

開催日：毎年 10月第 4日曜日とその前日

場 所：日置市伊集院町徳重神社近辺

※ イベントの内容は各イベントのホームページから抜粋したものです。イベントの詳細につきま

しては開催団体等にお問い合わせください。
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休館日は毎週火曜日です。火曜日が祝祭日の場合は，

翌日の水曜日が休みとなります。（ 休館）

10 月カレンダー 11月カレンダー 12月カレンダー
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 1 2 3 4

土曜・日曜・祝日は開館しています。
ただし，出勤する職員が少ないので，

ご用の方は事前にご連絡ください。

「連絡先が変わったときはお知らせください」

情報センターだよりを受け取っている住所が変更になった
場合は，お手数ですが当センターまでお知らせください。
よろしくお願いいたします。

メール／tayori-d@shichocenter.kagoshima.kagoshima.jp

〒８９０－００２１

鹿児島県鹿児島市小野一丁目１番１号

鹿児島県視聴覚障害者情報センター

TEL099-220-5896 FAX099-229-3001

休館日のご案内

mailto:メール／chokaku@shichocenter.kagoshima.kagoshima.jp

