
管理番号 作品名 時間数 制作会社

200 愛と性の十字路　　青年前期の場合 32分 学研

39 結婚の医学 25分 ポニー

40 家族計画 24分 ポニー

38 妊娠前期 25分 ポニー

41 妊娠後期 25分 ポニー

43 無痛分娩 25分 ポニー

42 出産　　赤ちゃん誕生 25分 ポニー

616 父と母への赤信号 30分 学研

44 赤ちゃんの栄養 20分 ポニー

45 赤ちゃんの病気 20分 ポニー

314 赤ちゃんの世界　　幼児期の心の発達 30分 学研

617
育児カレンダー　　赤ちゃんとつきあう
好奇心の芽生え

30分 ＮＨＫ

618
育児カレンダー　　赤ちゃんとつきあう
だめというとき

30分 ＮＨＫ

619
育児カレンダー　　赤ちゃんどうしました
いい歯を育てる

30分 ＮＨＫ

673
育児カレンダー　　赤ちゃんとつきあう
二人で育てる

30分 ＮＨＫ

674
育児カレンダー　　赤ちゃんどうしました
歯のはえ方

30分 ＮＨＫ

675
育児カレンダー　　赤ちゃんどうしました
きれいな歯ならび

30分 ＮＨＫ

676
育児カレンダー　　赤ちゃんどうしました
赤ちゃん連れの旅行

30分 ＮＨＫ

900 ＮＨＫスペシャル　　赤ちゃん　　このすばらしき生命（いのち） 49分 ＮＨＫ

984 きょうの健康　　聞こえの異常・赤ちゃんの難聴 15分 ＮＨＫ

3101
きょうの健康　早めに対処！子どもの耳の病気
かぜの後は注意　急性中耳炎

15分 ＮＨＫ

3102
きょうの健康　早めに対処！子どもの耳の病気
難聴のサイン　滲出性中耳炎

15分 ＮＨＫ

3103
きょうの健康　早めに対処！子どもの耳の病気
耳にやさしく　外耳炎

15分 ＮＨＫ

3104
きょうの健康Ｑ＆Ａ　早めに対処！
子どもの耳の病気

44分 ＮＨＫ

2607
すくすく子育て　いざというときの救急
Ｑ ・Ａ①～アウトドア～

30分 ＮＨＫ
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2867
最終警告！　たけしの本当は怖い家庭の医学
親が気をつける子どもの病気スペシャル

46分 朝日放送

201 イギリスのある家庭生活　　子供のしつけ 29分 学研

439 ぼくできるのに　　～意欲を育てる～ 30分 学研

440 ぼくの変身　　～やりぬく心～ 35分 学研

312 幼い心の世界シリーズ　　わるくなったというけれど 20分 学研

313 幼い心の世界シリーズ　　幼児にとって性とは何か 20分 学研

338 小学生の非行 30分 学研

46
中学生のための性教育　　女性のからだ
男性のからだ

20分 ビデオジャポニカ

47 中学生のための性教育　　第二次性徴 21分 ビデオジャポニカ

315 中学生のための性教育　　生命の誕生 20分 ビデオジャポニカ

437
中学生のための性教育　　人間と性
男と女の関係を考える

20分 ビデオジャポニカ

438
中学生のための性教育　　性と社会
男女の役割を考える

20分 ビデオジャポニカ

2759
とっても健康らんど
子どものうちから対策を！　紫外線

12分 九州朝日放送

1807
～健やかに通訳活動を
～ストレッチングでリフレッシュ

20分 横浜ラポール

2237
きょうの健康　気になる老化
たばこ１日１箱で老化が１０年進む

15分 ＮＨＫ

160 たばこ　　その恐ろしい害 28分 学研

3295
きょうの健康　インフルエンザ最新情報
これは新型？　インフルエンザとかぜ

15分 ＮＨＫ

3296
きょうの健康　インフルエンザ最新情報　予防と治療
わたしたちにできること

15分 ＮＨＫ

3297 きょうの健康　インフルエンザ最新情報　Ｑ＆Ａ 15分 ＮＨＫ

2690
とっても健康ランド　“髪は健康の鏡”アナタの髪はダイジョー
ブ！？　　　　　　　髪の話

12分 九州朝日放送

1654 からだ元気科　聞こえが蘇る　人工内耳 21分 日本テレビ

198 健康へのアドバイス　　難聴と耳鳴り 20分
メディカル
リサーチ

983 きょうの健康　　聞こえの異常・突発性難聴 15分 ＮＨＫ

985 きょうの健康　　聞こえの異常・難聴を伴うめまい 15分 ＮＨＫ

2818 きょうの健康　　耳の悩みはありませんか？　中耳炎 15分 ＮＨＫ

2819
きょうの健康　　耳の悩みはありませんか？
突発性難聴

15分 ＮＨＫ

2820
きょうの健康　　耳の悩みはありませんか？
老人性難聴と補聴器

15分 ＮＨＫ

健康医療　2



2821 きょうの健康　　耳の悩みはありませんか？　耳鳴り 15分 ＮＨＫ

2822 きょうの健康　　Ｑ＆Ａ　耳の悩みはありませんか？ 45分 ＮＨＫ

3222
きょうの健康　　もう悩まない！めまいの新対策
なぜ起きる　症状と診断

15分 ＮＨＫ

3223
きょうの健康　　もう悩まない！めまいの新対策
耳鳴り・難聴を伴うとき

15分 ＮＨＫ

3224
きょうの健康　　もう悩まない！　めまいの新対策
突然起こる強いめまい

15分 ＮＨＫ

3225
きょうの健康　　Ｑ＆Ａ　もう悩まない！
めまいの新対策

44分 ＮＨＫ

2239
健康ほっとライン　お答えします耳の病気
おもに難聴、耳鳴り　聴力を回復させる新しい技術

59分 ＮＨＫ

2240
健康ほっとライン　お答えします耳の病気
おもに難聴、耳鳴り　情報コーナー補聴器の選び方

59分 ＮＨＫ

2658
ためしてガッテン　まさか私が！？
隠れ難聴・耳鳴りの恐怖

43分 ＮＨＫ

3205 ためしてガッテン　急増！新型難聴の恐怖 43分 ＮＨＫ

2476
ためしてガッテン　あきらめるのは損！
花粉症スッキリ解消法　～リンパで健康③～

43分 ＮＨＫ

2615
とっても健康らんど　くしゃみ・鼻水・鼻づまり　苦しい症状の原因
は？　　　　　　アレルギー性鼻炎

12分 九州朝日放送

1358 きょうの健康　アトピー性皮膚炎　かゆみの対策 15分 ＮＨＫ

1359 きょうの健康　アトピー性皮膚炎　大切なスキンケア 15分 ＮＨＫ

1360
きょうの健康　アトピー性皮膚炎
ステロイドとのつきあい方

15分 ＮＨＫ

1361 きょうの健康　アトピー性皮膚炎　原因を取り除く 15分 ＮＨＫ

2235
きょうの健康　気になる老化
あなたの老化度チェック

15分 ＮＨＫ

2236
きょうの健康　気になる老化
筋力アップで老化を防ぐ

15分 ＮＨＫ

2238 きょうの健康　気になる老化　生きがいを持つには 15分 ＮＨＫ

2521
きょうの健康　老化を防げ！中高年のための運動法　ウォーキン
グ

15分 ＮＨＫ

2522
きょうの健康　老化を防げ！
中高年のための運動法　筋力トレーニング

15分 ＮＨＫ

2523
きょうの健康　老化を防げ！
中高年のための運動法　ストレッチ

15分 ＮＨＫ

2914 きょうの健康　Ｑ＆Ａ　夏にご用心！五十肩 44分 ＮＨＫ

2617 とっても健康らんど　“首”が“ネック”になるなかれ！　首の痛み 12分 九州朝日放送

2864 からだ元気科　腰痛 20分 日本テレビ

1952
今夜もあなたのパートナー　　金曜アクセスライン
腰痛対策大集合

1時間0分 ＮＨＫ

3206 ここが聞きたい！名医にＱ　骨粗しょう症 59分 ＮＨＫ
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3207
ここが聞きたい！名医にＱ
あなたの疑問に答えます！　骨粗しょう症

59分 ＮＨＫ

2884
とっても健康らんど
“沈黙の臓器”肝臓がマジ切れ！？ウィルス性肝炎

12分 九州朝日放送

2885
とっても健康らんど　予防医学①
ポイントは先手必勝！知識・検査編

12分 九州朝日放送

2886
とっても健康らんど　予防医学②
始めよう今日から！実践編

12分 九州朝日放送

2613 とっても健康らんど　～あなたは何歳？～血管年齢 12分 九州朝日放送

2603
きょうの健康　　ご用心！油断できない中性脂肪　    動脈硬化の
サイン

15分 ＮＨＫ

2604
きょうの健康　　ご用心！油断できない中性脂肪　     こんな人が
危険

15分 ＮＨＫ

2605
きょうの健康　　ご用心！油断できない中性脂肪
脂肪をためない食生活

15分 ＮＨＫ

2606
きょうの健康　　ご用心！油断できない中性脂肪
脂肪をためない運動

15分 ＮＨＫ

2833
きょうの健康　　認知症　予防・治療の最前線
もの忘れ？アルツハイマー病？

15分 ＮＨＫ

2834
きょうの健康　　認知症　予防・治療の最前線
増えているレビー小体型認知症

15分 ＮＨＫ

2835
きょうの健康　　認知症　予防・治療の最前線
ここまで防げる脳血管性認知症

15分 ＮＨＫ

2836
きょうの健康　　認知症　予防・治療の最前線
早期判断が大切

15分 ＮＨＫ

2915 きょうの健康　　Ｑ＆Ａ　「不安障害」悩むあなたへ 44分 ＮＨＫ

3121
きょうの健康　　正しく知ろう　統合失調症（１）
症状や原因を知る

15分 ＮＨＫ

3122
きょうの健康　　正しく知ろう　統合失調症（２）
最新の薬物治療

15分 ＮＨＫ

3123
きょうの健康　　正しく知ろう　統合失調症（３）
自立した社会生活に向けて

15分 ＮＨＫ

2614
とっても健康らんど
～快適な生活を取り戻そう！～リウマチ最新療法

12分 九州朝日放送

2760
とっても健康らんど
痛みと戦わずして付き合うべし！　片頭痛

12分 九州朝日放送

2616
とっても健康らんど
気のせい？目のせい？飛蚊症

12分 九州朝日放送

2413
つなげよう！救命の輪
～あなたの大切な人を救うために～

45分
財団法人

東京救急協会

199 見つめてますか　からだ 30分 学研
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